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Ich beispielsweise wiinsche mir ein Leben auf der Erde, in dem
schnell und unkompliziert die Grundbediirfnisse aller Weltbiirger
auf eine naturvertrigliche Weise erfiille werden. Unter Grundbe-
iirfissen verstehe ich hier: Nahrung, Behausung, Klcidung, Mo-
biliti, Energie und emotionale Bediirfnisse wie Zuwendung usw.
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Die Frage, die ich mir selbst gestellt habe: Was kann ich dazu bei-
tragen, dass wir uns als Gesamtmenschheit mehr in so cine Rich-
tung bewegen?

Ich habe mich entschieden, dieses Buch zu schreiben und Plattfor-

‘men zum Vernetzen anzubieten.

Dieses Buch soll dir méglichst vicle Ideen und Anregungen geben,
in welchen Bereichen du akriv werden konntest. Es gibt bereits un-
endlich viele Mglichkeiten, sich an nachhaltigen Entwicklungen
auf der Erde im Kleinen oder Grofen zu beteiligen.
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= Interessierst du dich fiir skologischen Jurtenbau (hetp:/jurten.
heim.at/)? Ab 100 Euro pro Quadratmeter kann sich der Selbstbau-
er cine winterfeste Jurte bauen (Baugenchmigung vorausgesetze).
= Oder willst du dich tiber kuschelweiche antibakeericlle Schmu-
sedecken aus Abfillen der Sojaproduktion informieren? hetp://
wwwtatswitzerland.com/shop/wohlfuchldecken

= Oder lingt fir dich der Aufbau cines Perma-Selbstversorger-
Gartens spannend?  Beispicl: _hetp://sonnenalmgarten.blogspor.
com/

= Vielleicht méchtest du sogar beim Aufbau ciner moglichst au-
tarken Selbstversorger-Gemeinschaft helfen und dazu beitragen,
dass dies auf hohem Niveau moglich wird. www.gemeinschaften.
de stellt zentral Informationen aller Art zur Verfiigung.

Eventuell méchtest du aber auch lieber daran mitwirken, in der




